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Pfedmluva k ¢eskému vydani
Jaké informace ziskate z této pfirucky?
Kdo je zodpovédny za vnitini vodovod ve vasem domé nebo byté?

Kdo naplanuje a instaluje vas vnitfni vodovod tak, aby byl z odborného
i technického hlediska v poradku?

Jak zajistit optimalni provozni podminky pro vas vnitini vodovod?

Jak se postarate o pravidelnou Gdrzbu vaseho vnitfniho vodovodu?

Co kdyz se vyskytnou problémy, stiznosti nebo dojde k pfekroeni meznich hodnot?
Jaké materialy je v zasadé mozné pouzivat ve vnitfnim vodovodu?

Z jakych materiald je vyroben vas vnitfni vodovod?

Cim se vyznaduji materialy, které se dnes pouzivaji ve vnitfnich vodovodech?

Kde a jak si miZete nechat vySetfit svou pitnou vodu?

Dalsi informace...
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Vice nez 93 % obyvatel Ceské republiky je zasobovéno pitnou vodou z vefejnych vo-
dovodil a spoléha na to, Ze zde existuje néjaky odpovédny subjekt, ktery déla vSe pro
fo, aby dodavana voda odbératelim vyhovovala svou kvalitou a mnoZstvim. | kdyZ
tomu tak je, nemusi to jeSté€ nutné znamenat, Ze voda ve stejné kvalité bude vytékat
Z kohoutku v kuchyni ¢i v koupelné. Voda na poslednim useku své ,pouti“ od zdroje
ke spotrebiteli totiZ protéka nékolik desitek metrl potrubim, za které jiZ dodava-
tel vody neruci, protoZe mu nepatfi a ma jen omezené moZznosti je kontrolovat. Jed-
na se o rozvod vody, ktery navazuje na vodovodni pfipojku a rozvadi vodu po budové
a/nebo pozemku na jednotliva odbérova mista. Tomuto useku fikame ,,vnitini vodovod*
a za feho stav a vliv na kvalitu rozvadéné vody je odpovédny majitel budovy.

Zijeme v dobé, kdy kaZdy chce mit véechno co nejlevnéji a nejrychleji. Tento trend je sice
zdrojem fady inovaci, ale nékdy ma i své stinné stranky. Jednou z oblasti, kde se projevuje
spise neblaze, je kvalita (Ci spiSe nekvalita) provedeni vnitinich vodovodd. V poslednich
dvaceti letech se totiz mnoZi stiznosti uzivateli novych ¢i nové rekonstruovanych nemo-
vitosti na kvalitu vody vytékajici z kohoutku: voda byva zabarvend, pachnouci a chutové
nepfrijatelnd. Problém vSak nemusi byt jen u novych staveb, ale také u téch nejstarsich,
které dosud maji rozvody vody z olova, jehoZ piitomnost spotfebitel svymi smysly nijak
nepozna - podobné jako nepozna bakterie (napf. legionely) v teplé vods, ktera vytéka ze
sprehy.

Proto je velmi aktudlni osvéta majitel(i a uZivatel nemovitosti v tom smyslu, aby pamato-
vali na diileZitost provedeni vnitiniho vodovodu a zbytecné si neznehodnocovali dobrou
vodu, kterou jim dodava vodadrenska spolecnost. Pokud se néktery odbératel o tomto
riziku dozvédél a chtél znat podrobnosti, doposud zde byly k dispozici jen velmi podrobné
technické normy anebo informace Sifené vyrobci potrubi a sanitarni techniky nebo insta-
latérskymi firmami, které vSak nemusi byt vZdy nestranné.

Proto se Statni zdravotni dstav rozhodl zapinit tuto informacni mezeru vydanim publika-
ce, ktera se zabyva zdravotnimi a hygienickymi aspekty vnitfnich vodovodd, a to formou
nestrannou a pfijatelnou i pro Sirokou vergjnost. ProtoZe se jednd plvodné o némec-
kou publikaci, kterd se v oblasti legislativy i norem vztahuje k némeckym realiim, byl
Gesky preklad doplnén pozndmkami, jeZ ho uvadi do kontextu Ceské republiky. Ceské
doplriky jsou v textu uvedeny kurzivou. Dékujeme Spolkovému dfadu pro Zivotni prostiedi
(Umweltbundesamt) za souhlas s ¢eskym pfekladem a vydanim.

FrantiSek KoZiSek
Statni zdravotni ustav



Definice pitné vody je jasna. Je to veSkera voda, ktera je v domacim prostiedi urena k piti
a k dalSim aceldm, napfiklad k vyrobé potravin a pfipravé stravy, télesné oCisté a péci
0 télo nebo k Cisténi pfedmétd, které se ¢astéji dostavaji do kontaktu s potravinami nebo
lidskym télem.

Pitna voda je tedy pro nas nanejvys diilezit, pfi zevni ani vnitfni pé€i o télo se bez ni neo-
bejdeme. Podléha proto neustalé kontrole a musi splfiovat narotné pozadavky na kvalitu.
Tyto poZadavky jsou v Ceské republice stanoveny v zékoné o ochrané vefejného zdravi
(C. 258/2000 Sh.) a vyhlaSce ¢ 252/2004 Sb. (oba dokumenty ve znéni pozdéjSich
predpist). V Némecku jsou stanoveny v Trinkwasserverordnung - Nafizeni o pitné vodé
2001, jehoz aktudlni platné znéni je z roku 2011. Podle tohoto nafizeni nesmi pitna voda
obsahovat zadné znecisténi, jemuz Ize zabranit, a na kohoutku spotfebitele musi byt k dis-
pozici v bezvadném stavu. Pokud tomu tak skute¢né je, potom je pitna voda zdravotné
nezavadna, bezbarva, €ira, chladna, bez abnormalni chuti a zapachu.

V Némecku se pitna voda ziskava ze dvou tietin pfimo z podzemni vody, z jedné tfetiny
zprostredkovang z povrchovych vod (v CR je pomér podzemnich a povrchovych zdro-
jii 1:1) a v naprosté vétsiné ji odbératelim dodavaji vodarenské spolecnosti.

Poté co vodarenska spole¢nost doda vodu do vodovodni pfipojky, protéka pitna voda jesté
vnitfnim vodovodem'. Tento vodovod sestava ze vSech domovnich nebo bytovych potrubi,
riznych zafizeni a armatur, véetné odbérovych mist (vodovodnich kohoutk(i) v kuchyni,
koupelné a na toaleté.

Lidé casto nevédi, Ze za vnitfni vodovod a jeho zdravotni a technickou zpiisobilost k do-
pravé pitné vody zodpovidaji majitelé domd a byti. Ale tato pfirucka neni uréena jen jim.
| ndjemci se mohou jednoduchymi zplsoby postarat o to, aby kvalita pitné vody dodavané
vodarenskou spole¢nosti byla zachovana i na jejich kohoutku.

Vlastnici domi a byti zde najdou rady, jaké materialy mohou pouzit pfi zfizovani domov-
nich rozvodi pitné vody v zavislosti na vlastnostech pitné vody dodavané vodarenskou
spole¢nosti. Tato pfirucka jim také poradi, jak sami poznaji, z jakych material(l sestava jiz
zabudovanad instalace a do jaké miry mohou tyto materialy pfedstavovat zdravotni riziko.

'V némeckém origindle je pro vnitini vodovod pouZivén termin ,,domovni instalace”. Podle § 3 €. 3 Nafizeni o pitné vodé jsou ,,domovni instalace*
na pitnou vodu souhrnem potrubi, armatur a pfistrojd, které se nachazeji mezi bodem odbéru vody urcené pro lidskou spotfebu a bodem predani
vody vodarenskou spolecnosti spotfebiteli. Podle ceského zékona o vodovodech a kanalizacich pro verejnou potfebu je vnitini vodovod potrubi
urdené pro rozvod vody po pozemku nebo stavbé, které navazuje na konec vodovodni pfipojky. Ceské technicka norma CSN 75 5409 definuje
vnitni vodovod jako ,,potrubi véetné prislusenstvi a technickych zafizeni na né pripojenych urcené pro rozvod vody po pozemku nebo stavbé
(zpravidla v ramei nemovitosti), které navazuje na konec vodovodni pripojky nebo na erpaci stanici, popf. jiny zdroj vody*.
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20-22). Jsou sestaveny do tabulky a pomohou vam pfi feSeni nasledujicich problémd:

m  Jaky je minimalni rozsah (drzby a péce o vnitfni vodovod, chcete-li zabranit
zhorseni kvality vasi pitné vody z diivodu jeji stagnace (tabulka 1).

m  Jakje mozné zabranit nezadoucim zpétnym vlivim vaseho vnitfniho vodovodu
na rozvody vody nachazejici se pred nim (tabulka 1).

m  Jaké jsou nejdilezitéjsi intervaly, v ramci kterych by uZivatelé méli provadeét
(¢i nechat provadét) tidrzbové prace predepsané v prislusné normé? (tabulka 2).

Abyste zabranili tomu, Ze vaSe pitna voda bude zbyte¢né absorbovat zdravotné nezadouci,
ackoli ne nutné Skodlivé latky, méli byste se fidit nasledujicimi doporuc¢enimi Spolkového
Ufadu pro zivotni prostfedi (Umweltbundesamt):

Pitnou vodu, ktera stagnuje v instalacich na pitnou vodu déle nez Ctyfi hodiny (tedy
vodu, ktera nebyla po tuto dobu Cerpana), bychom v zasadé neméli pouzivat pro pfipra-
vu jidel a napoji. V kazdém pfipadé je takova voda nevhodna pro pfipravu kojenecké
stravy. Dfive, nez tuto vodu pouZijeme jako pozivatinu, méli bychom ji nechat alespon
néjakou dobu odpustit®. Cerstvou vodu poznéte tak, Ze je zjevné chladn&jsi nez voda
piedtim stagnujici v potrubi.

Spolkovy Gfad pro Zivotni prostfedi dale doporucuje, aby pitnou vodu, ktera stagnovala
v pochromované vytokové armature Cili vodovodnim kohoutku déle nez 30 minut (jedna
se 0 mnozstvi maximalné ¢tvrt litru, coz je 1 velka sklenice vody), nepouzivaly k myti
rukou ani k péci o télo osoby, které jsou citlivé na nikl (v Némecku je to asi kazdy Sesty
¢lovék). Takova voda miiZze obsahovat vysoké mnozstvi niklu a u vySe uvedenych osob
mize vést k alergickym reakcim na kizi*.

VeSkera opatfeni, ktera maji zabranit expozici uritych skupin obyvatelstva
nezadoucim koncentracim niklu z pochromovanych vytokovych armatur, médi
z médénych potrubi nebo olova z olovénych potrubi, jsou rovnéz souhrnné uve-
dena v tabulce 3 na strané 22.

2 V SRN se jedna o normu DIN 1988 Technicka pravidla pro instalaci pitné vody (DIN = Deutsches Institut fiir Normung, zkratka norem Némeckého
Gistavu pro normalizaci). V CR se jedna o normu CSN 75 5409 Vnitini vodovody (aktudini znéni z tnora 2013), resp. o normu CSN EN 806
(75 5410) Vnitni vodovod pro rozvod vody urcené k lidské spotiebé, ¢ast 1-5.

3 Resp. pouzit k jingm ucelim v domacnosti.

* Podle zkusenosti Stétniho zdravotniho dstavu se tento problém tyka novych a zanovnich vodovodnich baterii. U baterii, které jsou jiZ delsi dobu
v provozu, tento problém zavazny neni. U nové baterie staci odpustit prvnich cca 200 ml vody.



KDO JE ZODPOVEDNY ZA VNITRNi VODOVOD VE VASEM DOME NEBO BYTE?

Za vnitni vodovod, ucel, jemuz slouZi, i za jeho stav je pIné zodpovédny majitel domu nebo
bytu. Nesmi napfiklad propojit vnitfni vodovod s jinymi zafizenimi v domé nebo byté, ktera
slouzi sbéru, hromadéni a vyuzivani vody nizsi kvality, treba vody destové, zachycované
ze stfechy domu apod.

Vnitfni vodovod (domovni instalace na pitnou vodu) zaGina bezprostfedné za mistem pre-
dani vody vodarenskou spolecnosti do domu nebo bytu. Toto misto se nachazi ve sméru
toku vody vétSinou pfimo za vodomérem. Za vodovodni pfipojku Cili pfipojné potrubi ve-
douci k domu a uloZené na pozemku majitele domu vcetné vodoméru je v SRN naopak
zodpovédna vodarenska spolecnost (viz obrazek ,Pripojka pitné vody ve sklepé” na strané

18). VV CR je prévni dprava odli$né®.

Bezpecnostni ¢i ochranna jednotka, nejéastéji zpétna armatura (s manometrem) proti pretla-
ku a zpétnému toku.

Cinnost tlakového redukéniho ventilu a zaFizeni zabraiujiciho zpétnému toku vody je tFeba pravidelné kont-
rolovat! Zde se tato armatura nachézi ped zasobnikem na teplou vodu.

SVeR Jje tomu jinak. Podle § 3 zakona o vodovodech a kanalizacich (¢. 274/2001 Sh. ve znéni pozdéjsich predpist) je viastnikem vodovodni
pripojky, popripadé jejich casti ziizenych prede dnem nabyti ti¢innosti tohoto zakona, viastnik pozemku nebo stavby pripojené na vodovod,
neprokaze-li se opak. Podle § 16 uvedeného zékona je viastnikem vodoméru viastnik vodovodu, s vyjimkou pripadd, kdy prede dnem nabyti
ucinnosti tohoto zakona se prokazatelné stal viastnikem vodoméru provozovatel vodovodu. Podle § 8 material na odboceni pripojek a uzavér
vodovodni pripojky hradi viastnik vodovodu. Osazeni, tdrzbu a vyménu vodoméru provadi provozovatel. Jeho povinnosti je oznamit odbérateli
vymeénu vodoméru alespori 15 dni prfedem, soucasné s vymezenim casu v rozsahu maximalné 3 hodin, a to i v pripadé, Ze vodomér je pro
provozovatele pristupny bez tcasti odbératele, pokud se s viastnikem nedohodne jinak. Pfitomnému odbérateli se souc¢asné s vyménou predava
potvrzeni obsahujici zaznamenany stav méreni odebraného vodoméru a u nové osazeného vodoméru jeho Cislo, zaznamenany stav a termin,
do kterého musi byt vyménén.



KDO NAPLANUJE A INSTALUJE VAS VNITRNi VODOVOD TAK, ABY BYL
Z ODBORNEHO | TECHNICKEHO HLEDISKA V PORADKU?

Ztizeni vnitfniho vodovodu a jeho tdrzbu byste méli svéfit jen takové organizaci, ktera je
uvedena v seznamu instalatér(i pfislusné vodarenské spolecnosti®. Tim zajistite, ze hotovy
vnitfni vodovod bude vyhovovat pfislusnym technickym i zdravotnim pozadavkim.

Laici €i vaSnivi kutilové téméF nikdy nepodlehnou pokuSeni provést si ve viastnim domé Ci
byté na vlastni pést instalaci plynu. Strach z exploze, ke které by mohlo dojit v disledku od-
bornych pochybeni a nedostatkil, je tak velky, Ze instalaci téchto zafizeni lidé svéfuji pouze
odbornym firmam zabyvajicim se sanitarni, topnou a chladici technikou.

Ale také zabudovani, provoz a (drzba instalaci na pitnou vodu (vnitfniho vodovodu) mize pfi
neodborném pocinani a chybach zplsobit Skody. ProtoZe to vSak nejsou $kody typu exploze,
ale jen takové, které se projevi postupné a pomalu, lidé si je vétSinou pfili§ nepfipousteéji.

Skodam a naslednym nékladiim na jejich odstranéni se mizete do znacné miry vyhnout, po-
kud nechate sv(j vnitfni vodovod navrhnout vyluéné pracovnikem kompetentnim pro plano-
vani sanitarni, topné a chladici techniky a poté ho nechate zabudovat odbornou organizaci.

Pfi budovani vnitfniho vodovodu je tfeba brat v Gvahu nejen technické, ale také zdravotni
a estetické (organoleptické) aspekty’. Z instalac¢nich materiald, které se dostavaji do pfimé-
ho kontaktu s pitnou vodou, se mohou uvolfiovat riizné latky nebo miize dochazet k mikro-
bialnimu zne€isténi vody. Dilezitymi veliGinami, které mohou ovlivnit vyslednou kvalitu pitné
vody, jsou dimenzovani vodovodniho systému, pouzité materialy?, zpiisob izolace potrubi na
studenou a teplou vodu a minimalizace doby stagnace vody v potrubi. Optimalizace téchto
veliin jiz v etapé planovani vnitfniho vodovodu vede k tomu, Ze pozdéji nedojde k negativ-
nim zménam kvality pitné vody?®.

Pfi splnéni vySe uvedenych predpokladii ziskate odborné spravné naplanovany, technicky
funkeni a proto hygienicky bezpecny vnitini vodovod pitné i teplé vody.

8 Toto ustanoveni vychazi z némeckého Nafizeni o vieobecnych podminkéch pro zasobovani vodou. V CR takové nafizeni a seznamy vodérami provéfenych firem
nejsou. Urcitym voditkem by snad mohla byt informace, zda je firma clenem néjaké profesni organizace jako napi Cechu instalatérii CR nebo Cechu topendri a insta-
latéri CR.

" Za organoleptické vlastnosti vody se povazuiji jeji chut, pach, zakal, barva a Cistota.

8 Podle § 36 zakona & 274/2001 Sb. o vodovodech a kanalizacich pro vefejnou potiebu, ve znéni pozdéjsich predpisd, je nutné (povinné) ze strany viastnika
(resp. provozovatele) vodovodu urdit zavazné technické poZadavky na vnitini vodovod véetné zakdzanych materidlii. Navrhovani vnitinich vodovodd je nutné
provadét v souladu s CSN 75 5409 Vnitini vodovody a CSN 75 5455 Vyjpocet vnitinich vodovodi (nebo ziednodusenou metodou dle CSN EN 806-3),
provedeni vodovodni piipojky vietné vodoméru musi odpovidat CSN 75 5411 Vodovodni piipojky. Priprava teplé vody se navrhuje dle CSN 06 0320.

9 Podle zakona o vodovodech a kanalizacich pro vefejnou potfebu (§ 9) je provozovatel vodovodu oprévnén prerusit nebo omezit dodévku vody (nez pomine
diivod preruseni nebo omezeni), neumoZnili odbératel provozovateli, po jeho opakované pisemné vyzvé, pristup k zafizeni vnitiniho vodovodu za podminek
uvedenych ve smlouvé (mezi odbératelem a provozovatelem). TotéZ miiZe provozovatel ucinit, neodstranii odbératel zavady na vnitinim vodovodu ZjiSténé
provozovatelem ve Ihiité jim stanovené, ktera nesmi byt krat$i nez 3 dny. Kvalita pitné vody je také chranéna citovanym zakonem (§ 11) tak, Ze potrubi vodovodu
Dpro vefejnou potiebu véetné jeho pripojek a na né napojenych vnitinich rozvodi nesmi byt propojeno s vodovodnim potrubim z jiného zdroje vody neZ je
vodovod pro verejnou potiebu. Podle stejného zdkona Ize také stanovit , technické poZadavky na vnitini vodovod” a ,.zakdzané materialy pro vnitini vodovod".
S tim souvisi povinnost (viz § 36) viastnika vodovodu (popripadé provozovatele, pokud je k tomu viastnikem zmocnén) predat obecnimu Uradu, v jehoZ obvodu
zajistuje provoz vodovodu, mimo jiné informaci s platnymi (daji pro moZné odbératele k uzavieni pisemné smlouvy (mezi odbératelem a provozovatelem)
0 technickych pozadaveich na vnitini vodovod véetné zakézanych materialii pro vnitini rozvod a déle o technickych poZadaveich na vodovodni pripojku.



Pitna voda by méla cestu od distributora vody k vodovodnimu kohoutku urazit co mozna nejrych-
leji. Vodarenska spolecnost planuje, buduje a udrzuje svou vodovodni sit tak, aby tento cil spinila.

KdyZ voda delSi Cas neteCe, fika se, Ze stagnuje. Stagnujici voda je srovnatelna s potravinou
s proslym datem spotieby. Nemusi sice nutné prodélat negativni zmény, ale tyto zmény probéh-
nout mohou a nemusi byt bezprostiedné patrmé pouhymi smysly.

Jestlize voda stagnuje v potrubi, mize do sebe pfijmout latky obsazené v materialu, z néhoz jsou
potrubi zhotovena, a také z kovovych Easti instalaci, které podléhaji korozi. Tim se za ur€itych
okolnosti mize béhem nékolika malo hodin kvalita pitné vody zhorsit. Po delSi dobé stagnace
se mohou negativné projevit i mikrobialni viivy z biofilmd™ nebo z téch ¢asti vodovodni sité, kde
voda protéka malo, zkratka, ve vodé se mohou vyskytnout nevhodné mikroorganismy nebo pfili§
vysoky poCet bézné pritomnych bakterii.

Toto vSechno se tyka také vnitinich vodovodu. Béhem delSi doby stagnace vody pfi teploté vice
nez 20°C se mohou ve vaSem vnitfnim vodovodu pomnozovat plisné a bakterie, jejichz vymésky
mohou vést k vytvareni nepéknych, slizovitych povlakii na mistech, z nichz vodu odebiréte'. Pro-
to také, Cim pravidelnéji a Castéji odebirate vodu na vSech odbérovych mistech, tim spolehlivéji
ziskate zdravotné, hygienicky a senzoricky nezavadnou pitnou vodu.

Spolkovy (fad pro Zivotni prostredi (Umweltbundesamt) proto doporucuje, aby-
chom vodu, ktera stala v potrubi déle nez ¢tyfi hodiny, nepouzivali k pfipravé jidel
a napojl. Zejména bychom ji neméli pouzivat k pfipravé kojenecké stravy. Tuto
vodu bychom méli nejprve odpustit ¢i pouzit k jinym acelim.

Ze z kohoutku opét tece Gerstva voda, poznéte tak, 7e je 0 néco chladngjsi nez
pivodni stagnuijici voda. Pouze tuto Gerstvou, o néco chladnéjsi vodu pouZzivejte
pro vSechny zpiisoby nakladani s potravinami.

Kromé toho, jste-li alergicti na nikl, nepouZzivejte ani vodu, ktera stagnovala v po-
chromovanych vodovodnich kohoutcich. To plati i pro myti rukou. Takova voda
miZe totiz obsahovat velké mnoZstvi niklu a u nékterych citlivych osob vyvolat
alergické reakce na kuZzi. V praxi to znamena rano €i po jiné stagnaci nejprve
odpustit z kohoutku vodu v mnoZstvi maximalné jedné velké sklenice vody.

10 Biofilmy jsou systémové podminéné usazeniny a produkty latkové vymény zdravotné nezavadnych bakterii na vnitfnich sténach vodovodnich
potrubi, véetné bakterii.

" Mohou také negativng ovlivnit pach a chut vody.



Novy vnitfni vodovod, ktery bude pouZivan aZ po néjaké dobé, by nemél byt ihned po zabudova-
ni pinén vodou. Jeho tésnost je mozné ovéit i tlakovou zkouskou vhanénim vzduchu.

Podminky, které zhorSuiji kvalitu vody, se ve vnitfnim vodovodu uplatfiuji i tehdy, kdyz tyto
rozvody nejsou instalovany v souladu s potfebami nebo neni pravidelné a spravné provadéna
jejich drzba.

Casto se napfiklad spojuji malo vyuZivana potrubi s potrubimi uzivanymi intenzivng. V sou-
kromych domech byvaji témito intenzivné uzivanymi odbérnymi misty mycky nadobi nebo
pracky, ve vefejnych budovach jsou to toalety. Pfi pozdéjSich zménach vyuzivani je tfeba brat
tuto skute€nost v tvahu. Odstavena nebo nepouzivana potrubi by méla byt odbornou firmou
odstranéna nebo okruznim potrubnim systémem propojena s jinou ¢asti vnitfniho vodovodu,
aby zde nedochazelo ke stagnaci vody.

Pokud by se tak nestalo, mohlo by se do té doby Casto protékané potrubi stat problémovym
lsekem instalaci - tfeba v dlsledku dlouhodobé nepouZivaného kohoutku vyvedeného do za-
hrady.

Tabulka 1 na konci této brozury vam poskytne informace o tom, jaka minimalni opatfeni byste
méli u¢init, aby nedochazelo ke zhorseni kvality vasi pitné vody v disledku stagnace vody,
a abyste zabranili nezadoucim zpétnym Ggcinkiim vaseho vnitfniho vodovodu na predfazené
instalace jinych vlastnikd, napf. vodarenské spolecnosti.

Stejné jako mnoho jinych bézné pouzivanych technickych zafizeni, i vnitfni vodovod vyZa-
duje pravidelnou adrzbu. Jen v takovém pfipadé vyloucite trvaly negativni vliv na kvalitu
pitné vody.

vvvvvv

intervaly, v nichz byste méli tyto prace podle platnych piedpisu'? provadét nebo ne-
chat provadét. Méli byste napriklad

e pravidelné ménit (nebo nechat ménit) filtr za vodomérem u vasi domovni pfipojky nebo
ho proplachovat,

e nechavat pravidelné Gistit a provadét ddrzbu zasobniku na teplou vodu. Kontrolovat
teplotu ohfivané vody (60°C)",

12 \/ SRN se jedna o normu DIN 1988; v GR zejména o normy GSN 75 5409 Vnitini vodovody, GSN EN 806-5 (75 5410) Vnitini vodovod pro roz-
vod vody uréené k lidské spotfebé - Cast 5: Provoz a tdrzba a TNI CEN/TR 16355 (75 5407) Doporuceni pro prevenci zvySovéni koncentrace
bakterii rodu Legionella ve vnitfnich vodovodech pro rozvod vody urcené k lidské spotiebé.

'3 Podle aktualniho znéni norem (CSN EN 806-2 a TNI CEN/TR 16355) by u vnitiniho vodovodu teplé vody po dpiném otevieni jakékoli vytokové
armatury (vodovodni baterie) neméla byt teplota vody do 30 sekund nizsi nez 60 °C a pii béZném provozu by v kterémkoli misté vnitrniho
vodovodu teplé vody méla voda dosahnout teploty nejméné 55 °C.



e pravidelné nechat kontrolovat rozvody teplé vody podle doporuceni W 553 Némeckého
sdruzeni pro plynarenstvi a vodarenstvi (DVGW)™, to znamena ovéfovat, jestli spravné
funguji a zda je v nich dosazena nezbytna teplota teplé vody (60°C),

* dbat na to, aby byla dodrzovana pozadovana teplota vody (vystup z ohfivace a vstup
cirkulacniho potrubi do ohfivate vody; odbérova mista).

e —

Cast potrubi, na némz jsou patrny Skody, které postupné ,plizivé“ napachala voda.

Tyto Skody (koroze a vapenaté usazeniny) vznikly nasledkem priisaku vody na chybné provedeném svaru
na izolovaném potrubi na teplou vodu, ktery Iéta unikal pozornosti.

CO KDYZ SE VYSKYTNOU PROBLEMY, STiZNOSTI NEBO DOJDE K PREKROGENI
MEZNiCH HODNOT?

Vodarenska spolecnost musi zajistit, ze pitna voda je ¢erpana ze zdroje, upravovana a dis-
tribuovana v souladu se sou¢asnymi pozadavky technickych norem. Také zakonem™ sta-
novené mezni hodnoty a dalSi poZzadavky na kvalitu vody jsou zavazné.

Zéavazné posoudit, zda je mezni hodnota néjakého ukazatele pfekrocena, mlze pouze akre-
ditovana laboratof. Jména a adresy téchto laboratofi vam sdéli vas zdravotni Girad'®. Pokud
jste s kvalitou pitné vody nespokojeni nebo dokonce u vody odebrané u vas v domé dojde
k prekroCeni néjaké mezni hodnoty, méli byste nejdfive provéfit, zda pouzivate vase roz-
vody pitné vody tak, jak bylo zamysSleno pfed jejich instalovanim, a zda v nich od té doby
nevznikly dseky, v nichz voda stagnuje.

4 DVGW-Arbeitsblatt W 553 Bemessung von Zirkulationssystemen in zentralen Trinkwassererwarmungsanlagen, 12/1998 (Dimenzovani cirkulac-
nich systému v centralnich zafizenich na ohfev pitné vody).

By SRN jde o Nafizeni o pitné vodé (TWVO) z roku 2001, novelizované r. 2011. V CR zékon o ochrané vefejného zdravi a jeho provddéci vyhldska
¢. 252/2004 Sb.

'8 CR mistné prislusna krajska hygienick4 stanice.
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Pro instalace na pitnou vodu se pouZivaji pfedevsim nasledujici materialy (v zavorce je

uveden procentni podil domacnosti v Némecku'):

e méd (44 %)

e méd’ s vnitini cinovou vloZkou (méné nez 1 %)

¢ nerezavejici uSlechtila ocel (9 %)

e pozinkovana ocel (Zarové nebo galvanické pozinkovani) (6 %)

« umélé hmoty a vicevrstvé materialy, napf. sitovany polyetylen PE-X (13 %), chlorovany
polyvinylchlorid (PVC-C) (2 %), polypropylen PP (5 %), polybuten PB (1 %), vicevrstvé
materialy (19 %).

V nékterych regionech Némecka i Ceské republiky jesté existuji olovéné instalace na pit-
nou vodu. Tento kov se dostava do pitné vody a je Skodlivy zejména pro kojence a malé
déti. Bez ohledu na vlastnosti vody neni olovo vhodnym materidlem pro kontakt s pitnou
vodou. Presto se olovéna potrubi v nékterych oblastech Némecka pouzivala pro instalace
na pitnou vodu a domovni pfipojky jesté do roku 1960 a v mnohych pripadech i pozdéji'.

Pitna voda z olovénych potrubi by se neméla pouzivat pro pripravu kojenecké stravy
ani pro pripravu stravy Zeny v dobé téhotenstvi'®. V pfipadé olova to plati nejen pro
vodu, ktera predtim stagnovala v potrubi, ale i pro ¢erstvé odto¢enou vodu. Da/si po-
drobnosti najdete v pfiloze 1.

KaZdy odbornik na sanitarni techniku dokaZze zjistit, z jakych materialdl je zhotoven Vas
vnitfni vodovod. MoZna to vi i majitel domu, ve kterém bydlite. Jednotlivé materialy mlZete
poznat podle nasledujicich znak(:

* Mé&d" Cervenohnédy kov s jasné kovovym zvukem. Spojovani trubek se za normalnich
okolnosti provadi pajenim nebo lisovanim, méné Casto Sroubovanim nebo pomoci spo-
jek s pfesuvnymi maticemi se zafeznymi nebo pfitlaénymi krouzky.

7 Udaje (%) jsou z roku 2002. V CR je v tomto sméru situace velmi odlisné, protoZe v letech 1940-1990 se méd’ na rozvody vody prakticky
nepouZzivala. Prevahu dnes maji plastové materidly a pozinkovana ocel.

8 ple lidajii némeckého Spolkového Gifadu pro zivotni prostredi 2003 [Umweltbundesamt, 2003] V CR se olovénd potrubi pro vnitini vodovody
nepouZivala od druhé svétové vélky, presto podle odhadu SZU mé jesté dnes asi 5 % domii vnitini vodovody celé &i édsteéné z olova.

19 Byvalé Spolkové ministerstvo pro ochranu spotiebitele, vyZivu a zemédélstvi a Ministerstvo pro zdravi a socidlni zabezpeden ve spolupraci se
Spolkovym dradem pro Zivotni prostiedi a fadou oborovych sdruzeni vydala na pocatku roku 2003 informacni prospekt ,,Olovo a pitnd voda“
(http://www.dvgw.de/fileadmin/dvgw/wasser/verbraucher/bleiundtrinkwasser.pdf). Viytah z letaku je uveden v priloze 1.



Meéd" s vnitfni cinovou vlozkou: zven€i vypada stejné jako méd, uvnitf ma stfibroSedé
zbarveni.

USlechtila ocel (také ,nerezavéjici ocel“): matné Sedy, mirné leskly kovovy material
s jasnym kovovym zvukem. Ke spojovani potrubi se témér vyluéné pouzivaji lisované
spoje; Sroubované spoje se pouzivaji na armaturach a svarované spoje u velkych distri-
butord.

Zarové pozinkovana ocel (také pozinkovana ocel): svétle Sedy kovovy material s jasné
kovovym zvukem. U tohoto materialu se prakticky nevyskytuji zahnuté trubky. Spojuiji
se pomoci zavitli, na nichz ¢asto ulpivaji zbytky konopného tésnéni.

Umélé hmoty: rizné zbarvené materialy vyznacujici se tupym zvukem. Spojuji se vétSi-
nou lisovacimi fitinky, lepenim nebo svafovanim.

Olovo: Sedy kov s tupé kovovym zvukem; je mozné do néj snadno udélat vryp. Cha-
rakteristicka je také pokladka s velkymi potrubnimi koleny, potrubi o velkém priméru
poloZena ve sklepé jsou ¢asto umisténa na podplirnych nosnicich.

Ustupni filtr slouzici k zadrzeni
castic, které mohou byt vyplaveny
z vodovodni sité.
r'— Filtr by se mél nachazet pfimo za vodo-
{ *‘ mérem. Jeho porizeni a instalace je na
ﬁﬁ rozhodnuti viastnika wnitfniho vodovodu.
b 1]
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V Némecku provadi DVGW?° certifikaci produktd tim, Ze udéli danému vyrobku, ktery
spliiuje technické i zdravotni kvalitativni pozadavky opraviujici jej ke kontaktu s pitnou
vodou, kontrolni znacku. Pouze produkty, které maji kontrolni znatku DVGW nebo jiného
schvaleného certifikacniho pracovisté, sméji podle Nafizeni o vSeobecnych podminkach
zasobovani vodou byt pouZity pro instalaci rozvodd pitné vody.

VV Ceské republice je obdobou posouzeni vyrobku deskou akreditovanou nebo autorizo-
vanou laboratori, zda odpovida hygienickym poZadavkim definovanym ve vyhlaSce mi-
nisterstva zdravotnictvi ¢. 409/2005 Sb.?" Pri nakupu vyrobku je proto nutné vyZadovat
predloZeni dokladu, Ze dany vyrobek poZadavkdm této vyhlasky vyhovuje.

Méd" (také Cista méd’) je material, ktery se pro instalace na pitnou vodu pouziva ¢asto.
U urcitych, vétSinou tvrdych, kyselych pitnych vod s vysokym obsahem pfirodnich or-
ganickych sloucenin byla pozorovana zvySena rozpustnost médi, ktera mize ve spojeni
s delSi dobou stagnace vést k tomu, Ze voda obsahuje povazlivé mnozstvi médi pfevysujici
vyrazné 2 miligramy na litr [mg/I]?2. Proto je pouziti médi omezeno na urité pitné vody,
jejichz vlastnosti jsou stanoveny v technické normé DIN 50930-62, v Ceské republice pak
ve vyhlasce ¢. 409/2005 Sb.

Zvy$ena rozpustnost médi se obecné vzato projevuje u novych vnitfnich vodovod z isté
médi. V zavislosti na vlastnostech dané vody mize pfetrvavat po dobu nékolika tydn( az
meésicid od uvedeni instalaci do provozu.

Expozice po dobu nékolika tydn(i az mésicl vice nez dvéma miligramiim médi na litr vody
je pravdépodobné Skodliva pro novorozence a kojence. Déti a dospéli ohroZeni nejsou,
¢asto ale vodu obsahujici vice nez tfi miligramy médi na litr odmitaji z chutovych divodu.

20DVGW = Némecke sdruzeni pro plynérenstvi a vodarenstvi.

2 Vyhlaska ¢. 409/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na vyrobky prichazejici do pfimého styku s vodou a na dpravu vody.

22 \ezni hodnota pro méd;, kterou udava Nafizeni o pitné vodé 2001 pfi odbéru vzorki dle metodiky UBA z roku 2004, ktera slouzi ke zjisténi
primémého tydenniho zatizeni, ¢ini 2 mg/l. V Ceské republice byla stanovena nejvy$si mezni hodnota pro méd’ 1 mg/I (vyhldska &. 252/2004
Sb.). Podobné korozivni viastnosti vici médi maji i velmi mékké vody.

23DIN 50930-6 Korrosion der Metalle - Korrosion metallener Werkstoffe im Innern von Rohrleitungen, Behdltern und Apparaten bei Korrosionsbe-
lastung durch Wasser - Teil 6: Bewertungsverfahren und Anforderungen hinsichtlich der hygienischen Eignung in Kontakt mit Trinkwasser (Koro-
ze kovii - Koroze kovovych materiali zpiisobend korozivnimi viastnostmi vody uvnitf potrubi, zdsobniki a zafizeni - Cast 6: Zptisob hodnoceni
a pozadavky tykajici se hygienické zptsobilosti materialu ve styku s pitnou vodou)



Pfi této koncentraci médi je také tfeba pocitat s pfechodnymi ZaludeCnimi a stfevnimi
potizemi.
Jestlize se v domé Ci byté nachazeji instalace na pitnou vodu z Cisté médi, které jsou insta-

lovany bud’ v rozporu s normou DIN 50930-6% nebo jsou nové a v provozu teprve méné nez
Sest mésich, miZe obsah médi v pitné vodé dosahovat v tydennim priiméru i vice nez 2 mg/I.

V takovém pfipadé nemlzeme vodu pravidelné pouZivat k pfipravé kojenecké stravy, pro-
toze tento obsah médi by pro kojence do véku jednoho roku byl pravdépodobné Skodlivy.

Zacinajici Skody zpiisohené korozi

Nasledkem styku dvou riiznych kovovych materiali se zde vytvoril elektrochemicky clanek piisobici koro-
zivné.

Jednoduchym preventivnim opatfenim si ale mlZete pomoci i v tomto pfipadé. Pfedtim,
nez odeberete z kohoutku pro pfipravu jidla nebo manipulaci s potravinami vodu, ktera
stala po dobu 30 minut nebo déle v novém médéném potrubi nebo v médéném potrubi za-
budovaném v rozporu s normou, nechte tuto vodu kratce odtéci. Zfetelné chladngjsi vodu,
ktera teCe z kohoutku po tomto odtoceni, mlZete bez obav pouZit i pro pfipravu kojenecké
stravy, protoZe tato voda uZ jisté obsahuje méné nez 2 miligramy médi na litr.

VnaSeni médi do vody ze starych instalaci neodpovidajicich
normé mizete snizit ¢asteGnym zmékéenim vody?®. Pokud
obsah médi ve vasi pitné vodé trvale prekraduje normu, ob-

ratte se na mistni zdravotni Gfad (v CR na krajskou hygie-

nickou stanici). Podobnych domacnosti v jedné oblasti neni DHGW
zpravidla mnoho a zdravotni Gfad ve spolupraci s distributo- product
rem vody budou usilovat o feSeni vhodné pro spotiebitele.

2y CeRY rozporu s vyhlaSkou ¢. 409/2005 Sb., ktera definuje kvalitu vody prijatelnou pro méd’ nasledovné: pH 6,5 az 9,5; KNK-4,5 = 1,0 mmol/I;
€02 (celkovy) < 44 mg/I. Tyto poZadavky vSak nemusi postihovat vSechny typy korozivnich vod. Podle TNV 75 7121 by pH mélo byt dokonce
2 7,4 nebo pokud je v rozmezi 7,0-7,4, méla by byt hodnota TOC < 1,5 mg/I.

25 Toto Fesent ale mize pomoci jen tam, kde je voda hodné tvrdd a zaroveri kyseld. V CR se spiSe setkdvéme s problémem mékkych korozivnich
vod, u kterych by naopak pomohlo zvyseni tvrdosti, coZ je ale v méfitku tpravy vody pro jeden dim prakticky nemoZné.
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Poradit se s odbornikem je na misté tehdy, pokud planujete upravovat si pitnou vodu. Uprava
vody v malém méfitku jednoho domu Ci bytu v sobé totiz skryva jista rizika, napfiklad v souvis-
losti s pomnoZovanim bakterii ve vodé, nespravnym davkovanim pfipravk, véas neprovede-
nou regeneraci filtrd ¢i vyluhovanim stopovych latek typu akrylamidu z iontoménict do vody.
Instalaci zafizeni na zmékceni vody by méla provadét pouze odborna firma a tato zafizeni by
méla byt podrobena pravidelné Gdrzbé. Pritom je tfeba dbat na to, aby dané pfistroje odpovi-
daly obecné uznavanym technickym pravidliim a byly opatfeny kontrolni znac¢kou DVGW?S.

Méd' s vnitini cinovou vlozkou je mozné pouzivat na vSechny pitné vody.
USlechtilou (nerezavéjici) ocel je mozné pouzivat u vSech pitnych vod.

Zarové pozinkované ocel (také pozinkovana ocel) se u véech pitnych vod pouzit neda. Zde je
tfeba postupovat podle technické normy DIN 50930-6, kde jsou vymezeny oblasti pouziti’.
V oblasti rozvodii teplé vody by tento material nemél byt pouzivan viibec, protoZe neni dosta-
te€né odolny. Ze starsich potrubi miiZe po delSi dobé stagnace vody vytékat hnéda, tedy rez
obsahujici voda. Takto zbarvena voda sice v disledku zakalu a vysokého obsahu Zeleza nema
kvalitu, kterou pozaduje Nafizeni o pitné vodé, ale nedochazi kvili ni k ohrozZeni zdravi.

Ocelova trubka opatfena zinkovou vrstvou je ve vyrobnim procesu znecisténa olovem. Z toho
vyplyva, Ze mlize dojit ke znecisténi pitné vody olovem, i kdyZ olovéné trubky nejsou soucasti
samotnych instalaci na pitnou vodu. Zinkova vrstva nové pozinkovanych ocelovych trubek
by vSak neméla obsahovat vice olova, nezZ je z technického hlediska nutné (0,25 %). Tento
obsah je pro kvalitu pitné vody, ktera pfichazi s touto vrstvou zinku do styku, ze zdravotniho
hlediska nezavadny.

Umélohmotna potrubi se mohou pouZit pro kazdou pitnou vodu, pokud odpovidaji pozadav-
kiim smérnice Spolkového Gfadu pro Zivotni prostfedi ke zméné provadéni zkousek neza-
vadnosti umélych hmot ve styku s pitnou vodou [Umweltbundesamt, 2005] a poZadavkiim
dokumentu DVGW W 270 PomnoZovani mikroorganismil na materialech pouzivanych v ob-
lasti pitné vody - provérovani a hodnoceni?®. Tyto pozadavky jsou dodrzeny, pokud produkt
nese kontrolni znacku DVGW (viz obrazek na strané 13 dole). PoZzadavky na ohebna potrubi
formulované za ucelem zabranit zhorSeni kvality pitné vody v diisledku mikrobialnich a che-
mickych vlivi byly upfesnény Spolkovym Gfadem pro Zivotni prostfedi [2002]. Ve vnitfnich
vodovodech by méla byt instalovana pouze ohebna potrubi opatfena kontrolni znackou.

26\ GR mus toto zaizeni opét splriovat hygienické poZadavky vyhlasky ¢. 409/2005 Sb., coZ je nutné pri koupi ovérovat.

21\ CR se této problematiky dotyka c¢astecné jen technickd norma TNV 75 7121 PoZadavky na jakost vody dopravované potrubim pfi teploté
do 25 °C. Podle ni by voda vhodna pro kontakt s pozinkovanym ocelovym potrubim méla mit obsah chloridd, siranii a dusic¢nant mensi nez
50 mg/I, hodnotu pH = 7,5 nebo koncentraci volného oxidu uhlicitého < 0,25 mmol/l; KNK-4,5 = 1,5 mmol/Il, vapnik = 0,5 mmol/I (20 mg/I),
el. konduktivita < 60 mS/m.

28/ soucasné dobé dochazi v SRN ke zméné téchto prredpist, ale podstata testovani nezdvadnosti plastovych potrubi ziistavé zachovéna. V CR se
vyluhovéni nezadoucich chemickych latek testuje podle jiz zminéné vyhlasky ¢. 409/2005 Sb., ale ovérovani, zda plastovy materidl nepodporuje
na svém povrchu rozvoj biofilmu a mnoZeni bakterii, se neprovadi.



Olovéna potrubi by kvili jedovatosti tohoto kovu neméla byt pro vnitfni vodovody pouzi-
rozvody vody z tohoto materialu vlastnite, se dozvite ve zminéném prospektu ,,Olovo a pit-
na voda“ a v doporuceni Spolkového Ufadu pro Zivotni prostfedi z roku 2003 [Umweltbun-
desamt, 2003]. Viz téZ prilohu 1 této publikace.

Pro sanaci korodovanych vodovodnich potrubi z oceli nebo médi byly vyvinuty postupy, pfi
nichz se o€iSténé vnitfni plochy potrubi na misté potahnou vrstvou epoxidové pryskyfice.
Spolkovy ufad pro zivotni prostfedi doporu€uje pouzivat pro tyto Ucely jen takové epoxi-
dové materialy, které spliiuji kvalitativni poZzadavky Smérnice pro hygienické posuzovani
epoxidovych natérl pfichazejicich do kontaktu s pitnou vodou [Umweltbundesamt, 2003a]
a doporuceni DVGW W 270 (PomnoZovani mikroorganism(i na materidlech pouzivanych
v oblasti pitné vody - vySetfovani a hodnoceni). Dané postupy by mély byt certifikovany
podle normy DVGW W 548 z dubna 2005 (Sanace vnitfnich povrch( potrubi vnitfnich
vodovodi vystylkou), ve spojeni s normou VP 548 z kvétna 2004 (Sanace potrubi vnitf-
nich vodovodii vystylkou; Pozadavky a vySetfovani). Firma provadeéjici sanaci by méla mit
certifikat podle dokumentu W 545 z dubna 2005 (Kvalifika¢ni kritéria odbornych firem
provadéjicich sanaci potrubi vnitfnich vodovodi vystylkou)?.

Kvalitu pitné vody nemusi ovlivitovat jen potrubi, ale také trubkové spoje (fitinky) a armatu-
ry. Mosaz a ¢ervena mosaz, coz jsou ¢asto pouzivané slitiny, obsahuji malé mnozstvi olova,
niklu a dalSich tézkych kovd, které se pfi stagnaci vody v potrubi do vody vyluhuji. Obsah
tézkych kovil a doprovodnych prvkii obsazenych ve slitinach omezuje norma DIN 50930-6
na technicky a zdravotné nezavadné minimum. VSechny produkty, které nesou kontrolni
znatku DVGW, témto pozadavkim vyhovu;ji®,

Ve vodé, ktera stagnovala v pochromovanych armaturach, se mohou vyskytnout vysoké

koncentrace rozpusténého niklu. Koncentrace,

kterych je zde dosahovano, jsou pro normalné

citlivé osoby kazdého véku zdravotné nezavad-

( — : né. Osoby, které jsou na nikl alergické, coz je

ER < asi jedna Sestina obyvatelstva, véak mohou
reagovat citlivéji.

1

Zasobnik na teplou vodu s ukazatelem teploty.

Teprve pfi teplotdch nad 60 °C jsou s urgitosti usmrce-
ny nebezpecné legionely.

2y ¢R by se jednalo pouze o osvéddeni, Ze dana pryskyrice odpovida poZadavkim vyhlasky ¢. 409/2005 Sb. Vzhledem k radé technickych
problémi se v soucasné dobé tato technologie témér nepouZiva.

30V GR vyrobky, které maji osvédceni, Ze vyhovuji pozadavkim vyhlasky ¢. 409/2005 Sb.

15



16

Jste-li tedy alergicti na nikl, preventivné nepouZivejte k pfipravé napoji nebo polévek Gi
k télesné oCisté ani kratkodobé stagnujici vodu z pochromovanych armatur. Nechte nejpr-
ve odtéci prvnich 200 az 250 ml (to neni vice nez obsah jedné velké sklenice vody).

Prehled preventivnich opatfeni, ktera by méla zabranit nezadouci, pfili§ vysoké expozici
niklu, olovu nebo médi a stagnovani vody, je uveden v tabulce 3 na konci této pfirucky.

Jaka je kvalita vasi pitné vody, mlZete spolehlivé zjistit pouze pfi odborné provedeném od-
béru vzorkil a kvalitni analyze. Pokud mate opravnéné podezfeni, Ze dochazi k prekroceni
limitnich hodnot - napfiklad olova z olovénych trubek - nebo Ze jsou pfitomny zbytecné
nebo nezadouci produkty koroze ¢i necistoty z vaSich instalaci, méli byste o tom informo-
vat mistni zdravotni Gfad (v CR krajskou hygienickou stanici). Pomoci vam miize napfiklad
akreditovana laboratof, ktera vasSe podezieni odborné proveéfi.

0 tom, zda je dodrZena limitni hodnota Nafizeni o pitné vodé 2001 pro méd' (2 mg/1)
nebo pro olovo (0,025 mg/I; od 1.12.2013 0,010 mg/I), rozhoduje primérma tydenni
koncentrace téchto prvkil ve vodé pfi odebirani bézného spotfebitelského mnozstvi
pitné vody. Tato kontaminace se da relativné jednoduse odhadnout pomoci special-
niho postupu pfi odbéru vzorkd, ktery v roce 2004 vypracovalo a publikovalo teh-
dejSi Spolkové ministerstvo pro zdravi a socialni zabezpeceni [Umweltbundesamt
2004). V CR se pro kontrolu dodrZeni limitni hodnoty olova, médi nebo niklu pouz-
va metoda nahodného vzorkovani béhem pracovniho dne, ktera spociva v odbéru
prvnich 1000 ml vody z kohoutku (bez ociSténi kohoutku a bez predchoziho od-
pousténi vody nebo odbéru vzorkii vody na stanoveni jinych ukazatelti) odebranych
béhem normalni pracovni doby vzorkare (obvykle 8.00 - 16.00 hod). Zjistili se pfi
fomto odbéru prekroceni limitni hodnoty a je-li nepfimo prokazano, Ze se jedna
0 zhorSeni viivem vnitfniho vodovodu, zajisti viastnik objektu dcelové vzorkovani
pro zjisténi primérné koncentrace latky poZité spotrebiteli béhem jednoho tydne.

Pokud jde o mikrobiologii pitné vody, dleZité je zkontrolovat, zda se v téch ¢astech insta-
laci, které vedou teplou vodu, nemohou pomnoZovat legionely. Legionely jsou bakterie,
které se v malém mnozstvi vyskytuji vSude v Zivotnim prostfedi. V teplé vodé se vsak pfi
teplotach méné nez 60 °C mohou rychle pomnoZovat. Pro starsi, imunitné oslabené osoby
a kuraky je bakterie Legionella pneumophila velmi nebezpeéna a mize zplisobit tézky
zapal plic.



Podrobny postup, jak zabranit pomnozovani mikroorganisml Legionella pneumophi-
la v téch Castech instalaci, které vedou teplou vodu, popisuji dokumenty DVGW W 551
a W 553%'. Shrnuti hlavnich zdsad opatreni k potlaceni vyskytu legionel v teplé vodé je
uvedeno v pfiloze 2. Pii podezieni na pfitomnost jinych mikroorganismi je tfeba vodu
vySetfit a zjistit i dalSi mikrobiologické parametry.

Organické materialy jako napr: plasty ¢i pryZe (a jejich pfisluSné pfidavné latky) mohou
nékdy zhorSovat pach vody. Na rozdil od chemickych ukazatel(i se subjektivné rozdilné
vnimany ukazatel pach obtiznéji kvantifikuje a hodnoti.

... je mozné nalézt v norméach DIN (www.din.de), DVGW (www.dvgw.de) a VDI (www.vdi.
de) a ve sdélenich a publikacich Spolkového Gfadu pro Zivotni prostfedi (www.umwelt-
bundesamt.de), Spolkového ministerstva pro zdravi (www.bmgesundheit.de) a Komise pro
pitnou vodu pfi Spolkovém Ufadu pro Zzivotni prostiedi (viz seznam literatury). Z literatury
v Bestiné Ize uvést predevsim fadu technickych norem CSN EN 806 Vnitfni vodovod pro
rozvod vody uréené k lidské spotfebé (Casti 1 aZz 5) a CSN 75 5409 Vnitfni vodovody
(podrobné rozpracovéni normy EN 806 na podminky CR), dale CSN EN 1717 Ochrana
proti znecisténi pitné vody ve vnitfnich vodovodech a vSeobecné poZadavky na zafizeni
na ochranu proti znecisténi zpétnym pritokem a clanky v casopise Vytdpéni, vétrani,
instalace a na portale www.tzb-info.cz. Z anglické literatury upozorriujeme predevsim na
klicovou monografii Svétové zdravotnické organizace o planech zajisténi bezpecné pitné
vody v budovach (viz seznam literatury).

Otazky tykajici se zdravotniho hodnoceni vasi pitné vody vam zodpovi mistné pfislusny
zdravotni fad (krajska hygienicka stanice), technické otazky pak firmy provadéjici instala-
ce, resp. vodarenska spole¢nost.

31 DVGW-Arbeitsblatt W 551 Trinkwassererwarmungs- und Trinkwasserleitungsanlagen; Technische MaBnahmen zur Verminderung des Legio-
nellenwachstums; Planung, Errichtung, Betrieb und Sanierung von Trinkwasser-Installationen, 04/2004 (Zafizeni na ohfev a rozvod pitné vody;
technicka opatfeni ke snizeni narlstu legionel; planovani, zfizovani, provozovani a sanovani vnitfnich vodovod). DVGW-Arbeitsblatt W 553
Bemessung von Zirkulationssystemen in zentralen Trinkwassererwarmungsanlagen, 12/1998 (Dimenzovani cirkulacnich systému v centralnich
zafizenich na ohfev pitné vody).
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Souhrn

1. K provadéni praci na vnitfnich vodovodech je tfeba mit odborné predpoklady. Zmé-
ny na vnitfnich vodovodech smi v Némecku provadét pouze instalatérska firma
registrovana u vodarenské spolecnosti. V/ CR takové odborné poZadavky stanovené
nejsou. Urcitym voditkem pro zaruku by snad mohlo byt to, zda je firma ¢lenem
néjaké profesni organizace jako napt. Cechu instalatérii CR nebo Cechu topenért
a instalatérd CR.

2. Pri praci na vnitfnich vodovodech je v Némecku mozné pouzivat jen materialy a vy-
robky, které nesou kontrolni znacku DVGW nebo jiného uznavaného certifikacniho
pracovi$té. VV CR se smi pouZivat jen vyrobky, které odpovidaji hygienickym po-
Zadavkim uvedenym ve vyhlaSce MZ ¢. 409/2005 Sb. (vyrobce Ci prodejce by
o0 tom mél predloZit doklad z akreditované nebo autorizované laboratore).

3.V tabulkéch 1 (na strané 20) a 2 (na strané 21) jsou uvedena dllezita upozornéni,
jimz byste méli vénovat pozornost, a pfipadné kroky, které mlzete podniknout.

4. Nepodcenujte doporuceni uvedena v tabulce 3 (strana 22) 0 moznostech pouzivani
vody, ktera po ur€itou dobu stagnovala, pro pfipravu stravy, napojii apod.

Budete-i si brat tato doporuceni k srdci, bude vam z vasich vodovodnich kohoutki téct
vzdy hygienicky a senzoricky nezavadna pitna voda, ve stejné kvalité, v jaké vam ji
dodala vodarenska spolecnost.



Vodovodni piipojka (vodomérna sestava) ve sklepé®.

Technicky vzorné provedend, vSude volné pfistupnd, prehlednd, Gista.

Vysvétleni zprava doleva (smér toku vody)

1.
2.

Hlavni uzaviraci armatura vodarenské spolecnosti pred hlavnim vodomérem.

Vodomeér, za nim misto predani vody = zacatek domovni instalace pitné vody (vnitiniho
vodovodu).

. Hlavni uzaviraci armatura zakaznika za vodomérem (pro uzavirku rozvodu vody do domu).

. Jemny filtr (ktery je mozné ¢istit) s dvéma tlakoméry ke zjisténi rozdilu tlakd; pfi dosazeni

uréitého rozdilu v tlacich je tfeba proveést Cisténi (prani) filtru.

. Uzaveér stoupacky na studenou vodu.
. Uzavér stoupacky na studenou vodu.
. Uzavér stoupacky na studenou vodu pro vétsi odbér vody (vétsi primeér potrubi).

. Vyrovnani elektrického potencialu (zelenozluté elekirické kabely na trubkové svorce) pro-

vedené v souladu s predpisy.

321/ GR je provedeni vodovodni pipojky véetné vodoméru upraveno v normé CSN 75 5411 Vodovodni pripojky.
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Tabulka 1: Opatieni, ktera by mél provést uzivatel na vnitinim vodovodu, pokud bude kratsi

neho delSi dobu nepfitomen.

Cilem téchto opatfeni je snizeni negativnich zmén kvality vody v dlsledku stagnace vody
vlivem materiald, z nichz jsou zhotoveny instalace na pitnou vodu.

Doba trvani nepritomnosti

Ctyfi a vice hodin az dva
dny

Opatieni
pied nepritomnosti

Zadna

Opatieni po navratu

Nechat odtéct stagnujici
vodu

Neékolik dni

Byty: uzavfit uzavér vody
na daném podlazi

Otevrit uzavér, vodu nechat
5 minut odtékat

Rodinné domy: uzavfit
armaturu za vodomeérem

Otevrit uzavér vody, vodu
nechat 5 minut odtékat (*)

Nekolik tydnd

V méné pouZivanych Castech

jsou napfiklad kohoutky v pokojich pro hosty, garazi

nebo sklepnich prostoréch, pr
minimalné jedenkrat za mésic

vnitfniho vodovodu, jako

avidelné vyménovat vodu,

Vice nez 4 tydny

Byty: uzavfit uzavér vody
na daném podlazi

Otevfit uzavér vody na
podlazi, proplachnout
rozvody pitné vody (*)

Rodinné domy: uzavfit
armaturu za vodomeérem

Otevrit uzaver,
proplachnout rozvody pitné
vody (*)

Vice nez 6 mésicl

Uzavrit hlavni uzaviraci
ventil*®, vyprazdnit potrubi
(ochrana pfed mrazem),
uzavfit pfivodni potrubi

Otevfit uzaviraci ventil,
proplachnout rozvody pitné
vody (%)

Vice nez 1 rok

Nechat odpojit pfipojku
vody odbornym
pracovnikem3*

Podat zpravu vodarenské
spolecnosti, opétné
pfipojeni

(*) Dokud z kohoutku opét netece Cerstva voda, coZ poznate tak, Ze je 0 néco chladnéjsi neZ pivodni stagnujici

voda.

33 podle GSN 75 5409 provadi uzavieni pripojky v misté pripojeni na vodovodni sit vyhradné provozovatel vodovodu pro verejnou potiebu.

34 podle GSN 75 5409 se mé provadét oddéleni vodovodni pripojky od vodovodni sité jen v piipadech, kdy je to technicky moZné bez pracovné

a ekonomicky narocného zasahu.



Tabulka 2: Vyhér rozsahu kontroly a idrzby vnitiniho vodovodu a pfipojenych zafizeni (z hygi-
enického hlediska) podle normy DIN 1988-8%

Kontrola Udrzba

Cast zafizeni, pfistroj Interval . | Interval -
(v mésicich) Kdo provadi? (v mésicich) Kdo provadi?

Volny vytok, prerusovac

priitoku 12 P+l

Zafizeni na ochranu proti

zpétnému toku, zpisob 6 P

montaze 2 a 3 podle

DIN 1988-4

Zafizeni na ochranu proti

zpétnému toku, zplisob 12 P+l

montaze 1

Pojistny ventil 6 P+l 12 [

Filtr se zpétnym proplachem 2 P+l 2 P+l

Filtr bez zpétného proplachu 2 P+l 6 P+l

Davkova¢ chemikalii 6 P+l 12 I

Zarizeni ke zmékcovani

vody, individuaini 2 i E

Zafizeni ke zmékCovani

vody, skupinové 2 P+l 6

Ohfivace pitné vody 12 I

Hasici pfistroj a protipozarni 1 P+l

zafizeni 6 P+

P = provozovatel
| = instalacni firma, vodarenska spole¢nost nebo vyrobce

+ =2 /nebo

35 Viz téz CSN EN 806-5 Vnitini vodovod pro rozvod vody urcené k lidské spotiebé - Cast 5: Provoz a ddrzba; nebo CSN 75 5409 Vnitini vodo-
vody, zejména cast 10 (Provoz a tdrzba).
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Tabulka 3: Prehled preventivnich opatieni, kterymi Ize zabranit vzniku potencialné zdravotné
Skodlivych vysokych koncentraci niklu, olova a médi ve vodé stagnujici v instalacich.

Odshora dolii: pfijatelna nardstajici doba stagnace (viz 3. sloupec).

K jakym Po jaké Jaka Jakého Jak je mozné Kde

Gcelim se  dobé stag-  preventivni  okruhu danou situaci v textu

dany materi- nace vody  opatfeni postizenych TeSit? se 0 tom

al pouziva? je zapotiebi je tfeba 0sob se podrobnéji
provadeét provést? dana opatfe- hovofi?
opatfeni? ni tykaji?

Olovo | Potrubi Bez ohledu |Nepouzi- Kojenctl, Pouzivat Str. 10,
vnitfniho na dobu vat vodu malych déti | balenou 11, 14, 15,
vodovodu |stagnace |k pfipravé |[do véku kojeneckou |16, 23
a vodovodni | vody potravy, Sesti let vodu
pripojky pripadné a téhotnych
(zCasti se stravy pro | Zen
S nimi jesté kojence
Ize setkat
u starsich
budov)

Nikl [ Pochro- Vice nez Viyhnout se [Osob, které |Nechat od- |Str. 4, 7,
mované 30 minut kontaktu jsou alergic- |téciaz 1/4 |15, 16
armatury vody s Gsty [ké nanikl | litru vody

a kazi
(nemyt

si v této
vode ruce,
nesprchovat
Se v ni)

Méd" | Nové Vice nez Nepfi- Kojencli do | Vodu odpus- |Str. 4, 10,
instalace 30 minut pravovat véku jedno- |tit, az vytéka | 11, 12, 13,
na pitnou Z této vody |[ho roku z potrubi 15, 16
vodu nebo pravidelné ponékud
instalace kojeneckou chladngjsi
zabudované stravu voda
V rozporu
S normou
Instalace | Vice nezZ
zabudované |4 hodiny
v souladu
S normou




(Vytah ze stejnojmenného letaku Spolkového ministerstva pro ochranu spotrebitele, vyZivu a zemédélstvi)
V éem je problém?

Pitna voda ve starSich domech s olovénym vodovodnim potrubim miiZe vykazovat zvySe-
ny obsah olova a ohroZovat tak vaSe zdravi. Plati to zejména v pfipadé, Ze voda delSi dobu
stagnovala v potrubi (napf. pfes noc). Neodtocenou vodu, ktera delSi dobu stala v potrubi,
by lidé neméli pouzivat k myti ani poZivani i bez ohledu na obsah olova.

Zdravotné relevantni je pritom plizivé zatiZeni organismu pravidelnym poZivanim malych
mnoZstvi olova, jehoZ si lidé ani nepovSimnou. Ovliviiuje krvetvorbu a vyvoj inteligence
u jesté nenarozenych déti, u kojencii a malych déti. Zviasté citlivé na olovo reaguje vy-
vijejici se détska nervova soustava. U dospélych jedincii se olovo vyluéuje nebo uklada
v kostech. Ve fazich intenzivnéjsi latkové vymény, napr: v téhotenstvi, se ale miZe opét
uvolriovat do krve. Tato skuteénost vysvétluje, proc je tfeba kromé kojencl a malych déti
chranit pied expozici olovu zviasté mladé a téhotné Zeny.

Jak miZete zjistit, zda jsou ve vasem domé jesté olovéna potrubi?

Je nékolik moznosti:

* zeptat se majitele nemovitosti,

e zkontrolovat viditelné ¢asti potrubi, napf. ve sklepé pred a za vodomérem (olovéna
potrubi jsou ve srovnani s médénymi ¢i ocelovymi trubkami mékci; je mozné je pomoci
noZe snadno poskrabat nebo odSkrabnout a mayji stfibfité Sedou barvu),

e vzit si na pomoc odbornou firmu zabyvajici se sanitarnimi zafizenimi a topenim,

e miiZete si nechat zmerit obsah olova ve vodé (pfed odebranim vzorku by voda méla
zhruba Ctyri hodiny stagnovat v potrubi).

Co je treba uéinit?

Pokud zjistite, Ze vaSe pitna voda obsahuje vétsi mnoZstvi olova, nez je zakonem povole-
no, je nutné nalézt pricinu. Je treba objasnit, zda tyto zvySené hodnoty byly zplsobeny
vodovodni pfipojkou (pfivod vody z vodovodniho potrubi aZz k domovnimu vodoméru)
nebo pochazeji z domovnich instalaci. V prvém pfipadé nese spolecnou odpovédnost
dodavatel vody a majitel pfipojené nemovitosti. V pfipadé, Ze pficinou je vnitfni vodovod,
v pitné vodé spolehlivé snizit, je vyména stavajicich olovénych trubek. Existuji i jind tech-
nicka reSeni (napr: davkovani fosfore¢nand do vody), ale Zadné z nich neni z hygienického
hlediska tak vhodné jako vyména potrubi.
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Vy sami miiZete obsah olova ve vasi pitné vodeé sniZit tim, Ze pred kaZdym pouZitim necha-
te vodu z kohoutku odtéct, a to do chvile, neZ je chladna a Cerstva. Odtocenim vody je sice
mozné obsah olova v pitné vode sniZit, ochranu nenarozenych déti, kojencii a malych déti
tim ale zarucit nelze. Proto byste pro pfipravu stravy pro dané ohrozené skupiny neméli
nikdy pouzivat vodu, ktera protékala olovénymi trubkami. PouZijte misto toho vodu bale-
nou. Odtocenou vodu miiZete pouZit pro jiné dcely (prani, myti, zalévani).



(Vytah z technické normalizacni informace TNI CEN/TR 16355 (75 5407) Doporuceni pro prevenci zvySovani
koncentrace bakterii rodu Legionella ve vnitrnich vodovodech pro rozvod vody urcené k lidské spotfebé)

Teplota vody v potrubi nemé byt v rozmezi 25 az 55 °C, kterd je optimaini pro rist bakterii rodu
Legionella.

U vnitfniho vodovodu teplé vody bez cirkulace by v kterémkoli misté vodovodu méla voda pri
bézném zpiisobu pouzivani dosahnout teploty nejméné 55 °C.

U vnittniho vodovodu teplé vody s cirkulaci by teplota vody v kaZdém cirkulacnim okruhu méla byt
nejméné 55 °C. Do 30 sekund po otevieni kterékoli vytokové armatury by teplota vytékajici vody
neméla byt nizsi nez 60 °C.

Je potreba branit stagnaci vody v potrubi ¢i omezovat dobu jejiho trvani. K tomu slouZi pfedevsim
spravné navrZeni a provedeni vnitfniho vodovodu (teplé i studené vody).

Jako prevence dlouhodobé stagnace vody ma byt z kaZdé ¢asti vnitfniho vodovodu voda rovnomer-
né odebirdna nebo nejméné jednou za tyden ma byt kaZda cast vnitiniho vodovodu proplachnuta.

Odbocky k uzaverdm nepouzivanych potrubi by mély byt pokud mozno co nejkratsi, jejich délka
by neméla byt vétsi nez dvojnasobek vnitniho primeéru trubky. NepouZivand zaslepend potrubi by
méla byt odstranéna nebo od pouZivaného potrubi odpojena, a upravena jako odboCky k uzave-
rim nepouZivaného potrubi

OhtivaCe a zasobniky na teplou vodu je nutné pravidelné odkalovat, stejné tak nize poloZené Casti
potrubi kde miiZe dochézet k akumulaci sedimentu.

Piezivani a rozvoj bakterii rodu Legionella podporuje existence biofilmi na vnitfnim povrchu
potrubi a zasobnikd. Proto je vhodné pouzivat kvalitni materialy, které nepodporuji riist bakterii
a omezuji tvorbu biofilmu.

Teplota studené vody ve vodovodech (v budovédch) ma byt udrZovana na nizké drovni, kaZdopad-
né nema byt vyssi nez 25 °C. Proto se nesmi potrubi studené pitné vody vést v blizkosti tepelnych
zdrojii. Vzdalenost potrubi studené pitné vody vedeného soubéZné s potrubim teplé vody nebo
potrubim dstredniho vytapéni ma byt ve sténdch nejméné 125 mm a v podlahdch nebo betono-
vych sténach nejméné 200 mm. Pii vedeni potrubi v podhledech musi byt potrubi teplé vody nebo
ustfedniho vytapéni vedeno nad potrubim studené pitné vody, od kterého musi byt dostatecné
vzaaleno. Pokud je vedeni potrubi teplé vody, studené pitné vody a tstfedniho vytapéni umisténo

8%

v instalacnich Sachtach, ma byt potrubi studené pitné vody vedeno v oddélené, , chladné” Sachte.

Vnitini vodovod teplé vody ma byt navrZen a proveden tak, aby bylo mozZné provést termickou
dezinfekci vodou o teploté 70 °C, ktera musi byt dosaZena v kterémkoli misté vodovodu.
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